
 Actions menées en EPS pour s’inscrire dans la politique du projet d’établissement 
Procédés Moyens Objectifs Public concerné Axes du projet d’établissement 

Cours d’EPS 
4 champs 

d’apprentissage 
18 APSA 

 Développer sa motricité et construire un langage du corps 

 S’approprier seul ou à plusieurs par la pratique, les méthodes et 

outils pour apprendre 

 Partager des règles, assumer des rôles et des responsabilités 

 Apprendre à entretenir sa santé par une activité physique 

régulière 

 S’approprier une culture physique sportive et artistique 

Toutes les classes du collège 
AXE 1 – FAIRE REUSSIR CHACUN DE 
NOS ELEVES 
Objectif 1 : Prévenir et traiter le 
décrochage et l’absentéisme 
Objectif 2 : Construire un parcours 
d’orientation individualisé dès la 5ème 

Objectif 3 : Accompagner les élèves 
en difficulté 
Objectif 4 : Intensifier l’usage des 
TICE 
 
AXE 2 – VIVRE ENSEMBLE 
Objectif 1 : restaurer la confiance 
dans la relation parents – professeurs  
Objectif 2 : faire des incidents et des 
incivilités l’affaire de tous 
Objectif 3 : développer la 
bienveillance et la cohésion entre les 
élèves 
 
AXE 3 – VALORISER L’ATTRACTIVITÉ 
ET L’IMAGE DU COLLEGE 
Objectif 1 : Faire vivre une politique 
culturelle 
Objectif 2 : Développer le sentiment 
d’appartenance au collège 
Objectif 3 : Encourager l’excellence 
Objectif 4 : Développer les 
partenariats extérieurs 
 
 

Ouverture sur 
l’extérieur et 
promotion du 

sport 

2 sections 
sportives 

Attractivité du collège (axe fort du projet d’établissement) et valoriser 
2 activités sportives bien ancrées culturellement dans la commune. 

Une dizaine d’élèves par section répartis sur 2 classes, 
pour chaque niveau (pas de 6ème en aviron). 

5 associations 
sportives 

AS dynamique qui fait une belle promotion de l’établissement en allant 
régulièrement aux championnats académiques voir France (en aviron 
et en GR). 

25% de l’établissement. 50% de filles et 50% de garçons 

Journée du sport 
scolaire 

Promouvoir l’association sportive et faire découvrir toutes nos activités 
sportives à l’entrée au collège. 

Toutes les classes de 6ème 

Liaison CM2-
6ème 

Rencontres Ultimate. Equipes mixtes garçon-fille et 6ème-CM2. 
Tournoi. Les 6èmes ont la responsabilité d’encadrer les CM2 en leur 
expliquant les règles. On met en place un rôle de tuteur. 

Toutes les classes de 6ème avec les classes de CM2 des 
établissements sur lesquels on recrute. 

Liaison CM1-
collège 

Découverte pour les CM1 des installations sportives au sein de 
l’établissement et des activités escalade et ergomètre encadrées par 
des collégiens. 

Classes de CM1 des établissements du secteur et élèves 
volontaires et compétents en escalade ou aviron quel 
que soit le niveau. On privilégie les élèves de l’AS qui 
sont très investis en sport. 

Découverte 
aviron 

Faire découvrir cette activité très ancrée culturellement dans la 
commune et recruter des élèves pour la section sportive. 

Toutes les classes de 6ème 

Label Génération 
2024 

Actions diverses avec des athlètes de l’INSEP Ponctuellement tous les élèves du collège 

Manifestations 
sportives 

Interclasses 
Rencontres d’autres élèves, motivantes, permettant de travailler des 
compétences motrices et sociales différemment. Les vainqueurs sont 
qualifiés pour les jeux du val de marne. 

Toutes les classes. Une activité sportive différente en 
fonction du niveau : Ultimate en 6è, Hand en 5è, Basket 
en 4è, Foot en 3è 

Jeux du val de 
marne 

Action forte du bassin. Regroupement par district sur les activités 
sportives décidées en début d’année. Promouvoir son établissement 
au cours d’une compétition sportive. 

Les classes qualifiées à l’issue des interclasses. 1 par 
niveau. 

Rame en 5ème 
Projet interdisciplinaire avec les sciences. Compétition sur ergomètres 
dans le gymnase et ateliers sur la nutrition et les efforts physiques du 
corps humain. La meilleure classe est qulaifiée pour finale régionale. 

Toutes les classes de 5ème 

Séjours et sorties 
Séjour ski 

Permet de varier l’offre de formation du champ 2 et de travailler les 
compétences sociales dans un autres contexte 

Toutes les classes de 5ème sur deux séjours. 3 classes 
par séjour. Y compris les élèves en ULIS. 

Sortie de fin 
d’année de l’AS 

Partager un moment convivial avec toutes les sections de l’AS en 
même temps. On change chaque année le thème de la sortie. 

Sortie avec essentiellement les 4ème et les 3ème dont 
ce sont les dernières années au collège. 

 


